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ASSEMBLEE GENERALE

Sous réserve de conditions sani-
taires favorables, [I’Assemblée
Géneérale se tiendra le samedi 8
Jjanvier a 17h, salle polyvalente,
rue Auguste Broussonnet 13200,
Pont de Crau.

EDITO

Dr Alphonse Pluquailec

Président

Chers amis,

Je voudrais tout d’abord vous dire
notre souci de vous savoir en
bonne santé. Hélas, cette crise sa-
nitaire ne vous, ne nous aura pas
épargnés. J'espére que vous allez
bien et que sans doute, vous avez
fait le choix de la vaccination pour
réduire les risques de contamina-
tion. Cela a été celui des membres
de notre Conseil d’Administration.
Avec le Covid-19 : le monde asso-
ciatif fait face a une crise inédite.
En effet, depuis mars 2020, et le
premier confinement, une période
de grande incertitude s’est ouverte
pour toutes les associations. 2020
et 2021 auront été difficiles, pour
beaucoup d’entre elles, la nbétre n’y
a pas échappé : la principale diffi-
culté a été de réunir nos instances
(réunions de conseil d’administra-
tion, bureau, commissions), et sur-
tout I'impossibilité de se réunir, de
ne pas pouvoir se retrouver physi-
quement.

La crise sanitaire a fragilisé le tissu
associatif.

Il est difficile de pouvoir « se proje-
ter », « parfois impossible de voir
plus loin », « comment étre expli-
cite quand on ne sait pas ou on
va ? ».

Pour vous, nos adhérents, nous
comprenons qu'il y ait eu parfois
une certaine lassitude. La conjonc-
ture actuelle liée a la Covid19 est
extrémement déprimante, et anxio-

géne, a juste titre. On peut penser :
ce n'est pas le moment, je vais plu-
tot aider les gens en bas de chez
moi et nous le comprenons. Nous
sommes tous ébranlés par la crise
sanitaire.

Avec des locaux devenus inacces-
sibles, le respect des gestes bar-
riere ou du couvre-feu , la crise
sanitaire a eu des conséquences
considérables sur I'action de notre
association.

Cependant, Santé France Laos
tente de rebondir, de reprendre le
contact avec les adhérents qui
n'ont pas renouvelé leurs cotisa-
tions pendant la pandémie.

Nous avons la capacité de nous
réinventer et avons fait preuve
d'une grande faculté d’adaptation
pour maintenir le lien avec les ins-
tances meédicales laotiennes no-
tamment grace a l'usage du numé-
rigue dans nos échanges interna-
tionaux.

Cette inventivité et les initiatives qui
sont apparues sous la contrainte du
confinement doivent perdurer, une
crise peut parfois mettre en lumiére
de nouvelles fagons d’agir.

Au sortir de la crise, nous aurons
besoin de toutes les forces vives du
monde associatif pour renouer les
liens et retrouver la chaleur hu-
maine. Nous espérons vous retrou-
ver «en vrai et en bonne santé» et
recréer avec vous le sens du col-
lectif qui nous a tant manqué.

"Mon association, je l'adore, j'y
adhére !"
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Point sur la situation

Avec l’arrét des échanges extra-européens, nous
avons d, apres les 6 premiers mois de 2020 ou
nombre d’entre nous étions confinés au Laos, arré-
ter nos activités présentielles au Laos. Jusqu’a pré-
sent, aucune possibilit¢ de retourner au Laos car
les frontiéres sont quasi- fermées ou avec des con-
traintes fortes :

Mise en quarantaine dans un hotel d’état, a notre
charge

Test COVID

Mise sous bracelet électronique

Prise d’un contrat d’assurance

plus des frais additionnels non négligeables

Seule fenétre d’ouverture peut-étre en février 2022
mais le Laos se protége du virus comme certains
de ses voisins en n’acceptant que peu de visiteurs
étrangers.

Taux de vaccination : 50 % (idem Thailande)

Le Laos espere atteindre 80 % en fin d’année
Nombre de cas COVID : jusqu’en avril 2021 : 29
cas déclarés mais avec le retour des travailleurs lao
de Thailande, I’infection par le variant delta de-
vient massive (1 300 cas/jour en moyenne depuis
mi-novembre 2021, taux incidence : 130 cas/100
000).

2 - Situation économique

Au Laos, les principaux secteurs d’économie sont
le commerce, le tourisme et I’hotellerie.

Faute d’activité, les professionnels et employés de
ces secteurs sont complétement démunis. Les com-
merces ont été¢ fermés sur ordre du gouvernement
sous peine d’amende de 1 million de Kips.

On est face a une catastrophe humanitaire. Le con-
finement imposé, sans cesse renouvelé, impacte
fortement les gens qui ont peu de moyens.

3 - Le terrain

Un enfant présentait des troubles cardiaques im-
portants. Nous avons d’abord contacté le Docteur
Khamtavi, cardiologue mais les résultats ont été
insatisfaisants, puis un cardio-pédiatre formé en
Thailande qui a aussi suivi la formation pratique de
Mécénat en mission au Laos en 2017.

Malheureusement, cet enfant n’a pu étre opéré car
il nécessiterait 3 interventions. L’enfant porteur
d’une maladie bleue manquait d’oxygene. Le trai-
tement instauré n’était pas adapté et la famille pa-
niquée. Nous avons proposé¢ I'oxygene a la de-
mande et le traitement de la moindre infection pul-
monaire dans I’attente de la programmation d’une
intervention.

4 - Les Hopitaux

Intervention de Santé France Laos dans 4 hopitaux

1 - L’Hopital de I’Amitié :
Un nouveau directeur a été nommé. Le précédent,
le Dr Sanong est devenu Vice-Ministre de la Santé.
De nou-
veaux bati-
ments
| (environ 300
lits) ont été
construits
pour des
spécialités

' médico-
chirurgicales dont les maladies du cceur et des
vaisseaux.
L’occupation des lits du service cardiologie a été
nécessaire pour recevoir les premiers patients at-
teints de la COVID. Actuellement tous les hopi-
taux ont un secteur COVID.
Le service des pathologies cardiovasculaires est
bien structuré avec 8 lits de soins intensifs et 30
lits de cardiologie tiede et de médecine interne, un
plateau technique de pointe réparti dans des salles
de consultations, d’explorations non invasives et
de cardiologie interventionnelle.

Le médecin responsable : Dr Naly est assisté de 8
médecins attachés en cours de perfectionnement et
de formation continue pour les maladies cardiovas-
culaires. Pour ce service, il est prévu de dévelop-
per les consultations de cardiologie adultes et en-
fants en partenariat avec notre association et avec
le soutien de Mécénat Chirurgie Cardiaque Enfants
du Monde.

Que fait SFL : a chaque mission, on intervient
dans la formation du service et des médecins des
autres hopitaux du Pays sur des périodes d’'une a
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deux semaines et régulicrement 3 matinées par se-
maine.

Parall¢lement, la chirurgie maxillo-faciale va étre
transférée dans ce nouveau batiment avec I’ORL
pour mieux recevoir les  interventions
(interventions francaises 1 a 2 fois/an sur 10 a 15
jours).

A chaque période, il y a au moins 150 a 200 pa-
tients surtout des enfants porteurs de malforma-
tions faciales, tumeurs, cicatrices et infections.

La spécificité de nos interventions est de faire bé-
néficier les enfants de moins de 5 ans non pris en
charge par les autres associations ni par les méde-
cins locaux.

A noter :

Les échanges ont perduré par voie numérique et
téléphonique pendant la période COVID.

Avec I’hypothése de reprise des activités en 2022
nous aurons la possibilité de recevoir au Laos les
missions de chirurgie maxillo-faciale et de Mécé-
nat.

2 - Hopital Mahosot :

C’est surtout un suivi et une assistance a la de-
mande des médecins qui ont bénéfici¢ d’un stage
de perfectionnement en France soutenu par SFL et
les hopitaux frangais notamment de la région.

3 - Hopital provincial Champassak de Paksé :

Ce sont des consultations organisées 1 a 2 fois lors
des missions et consistant en des consultations for-
matrices en cardio-pédiatrie étalées sur 2 jours. Il
s’agit d‘examiner et sélectionner les enfants en vue
d’une intervention sur Vientiane ou autre pour une
prise en charge chirurgicale.

4 - Hopital provincial de Luang Prabang
Aucune activité faute de service structuré et de vo-
lonté de la Direction.

Lao Friends Hospital (Annexe de I’Hopital pro-
vincial)

Tous les 15 jours on assure les consultations de
cardio-pédiatrie pour les enfants de cet hopital et
aussi de ceux venant du nord du Laos. Nous
voyons au moins sur 2 jours une moyenne de 10 a
15 enfants/jour.

Les soins sont gratuits et les enfants atteints rele-
vant d’une réparation chirurgicale sont dirigés soit

a Vientiane soit
confiés a Mécé-
nat chirurgie
cardiaque en
France.

P

Hopitaux financés par la Chine a Vientiane et a
Luang Prabang

A Vientiane, 1’Hopital militaire construit par la
Chine et un Nouveau grand Hopital bati dans
I’enceinte de Mahosot ou par exemple aura lieu le
transfert du service de cardiologie.

Toutes les spécialités remplaceront celles assurées
préalablement dans les anciens batiments.

5 - Notre Centre « Heart Center Adults
and Children »

On y recoit régulierement les patients a partir de
16h30. Sa spécificité consiste en I’accueil des pa-
tients qui souhaitent avoir un avis de la cardiolo-
gie frangaise (consultations payantes)

D’autres qui n’ont pas de moyens financiers sont

regus  mais
les consulta-
tions sont
alors gra-

tuites,

ou ceux qui
n’ont pas de
moyens pour
prendre  un
avis dans les

autres pays voisins.

On revoit aussi et surtout les enfants opérés afin
d’assurer leur suivi.

A noter : le colit du loyer annuel pour le Centre
s’éleve a 2400 dollars, 1 a 2 secrétaires assistent
les actions de SFL et percoivent des indemnités.

6 - La Faculté de Médecine

Elle forme les médecins lao sur 6 ans ; apres la
formation, les médecins souhaitant faire une spé-
cialit¢ doivent valider 3 années de médecine in-
terne. Ceux qui souhaitent faire simplement méde-
cine générale sont affectés dans les différents ser-
vices des hopitaux.

Nous n’avons plus de lien avec la Faculté de M¢-
decine.
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7 - Les Partenariats

- Mécénat Chirurgie Cardiaque

Grace au Professeur Francine Leca qui préside
cette fondation, la plupart des enfants laotiens dé-
tectés ont pu €tre opérés et sauves. C’est un parte-
nariat qui dure depuis 1999 et qui nous est tres pré-
cieux.

- Aviation sans frontiéres et les familles d’ac-
cueil contribuent a la bonne gestion de ces
échanges

- Les Enfants du Noma
Le point de départ en 2016. Ils interviennent an-
nuellement a I’Hopital de I’ Amitié.

- Les médecins ORL

Selon la disponibilité des médecins bénévoles, en
cette période de pénuriec médicale en France, ils
opérent en concordance avec la chirurgie maxillo-
faciale.

- Lao Rehabilitation Foundation California
Luc Janssen soutient avec des dons américains nos
activités dans le nord du Pays.

- L’Ambassade de France référence notre ac-
tion et facilite les formalités de déplacements vers
la France des enfants bénéficiaires d’une interven-
tion chirurgicale.

8 - La Convention

Depuis Octobre 2021, la Convention qui nous liait
au Laos a pris fin. Il s’agit donc de la renouveler.

2 types de Convention peuvent étre contractuali-
sées :

Memorandum Of Understanding (MOU) si-
gnée avec le gouvernement (celle que nous avons
toujours eue) ;

Memorandum Of Agreement (MOA) qui con-
cerne une convention avec les établissements hos-
pitaliers.

Le MOU est plus contraignant mais nous permet
de garantir les sorties de territoire lao des enfants a
opérer en France.

Le MOA ne nous assure pas cette garantie mais est
plus souple puisque le fruit d’échanges avec la di-
rection des hopitaux.

9 - Missions et Projets

Depuis juin 2020 aucune mission n’a pu étre orga-
nisée.

SFL prévoit le redémarrage en 2022 si la situation
sanitaire le permet.

Nous vous tiendrons informés

Dr Alphonse Pluquailec en consultation dans un vil-
lage lao.

Nouvel Hopital de I'Amitié Equipe médicale



