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C’est toujours un grand plaisir de revenir au Laos. Retrouver
ce jardin fleuri de la villa Manoly ou nous logeons, la nature

verdoyante et fleurie et ce peuple joyeux, partageant fétes,
cérémonies religieuses ou laiques, et repas avec les amis, toujours autour de
boissons locales...

té de la population !

SANTE FRANCE LAOS

Siege social

14, Baisse de Mourgues - Pont de Crau
13200 ARLES - FRANCE

Revoir ces gens si tranquilles et sereins malgré toutes les tragédies qui enflam-
ment le monde est un apaisement..
Cependant, ici, 'important se joue au quotidien : survivre pour une grande majori-

L'amitié traditionnelle, la solidarité particuliere ont été cultivées par des généra-
tions de Lao. Elle se traduit surtout au sein de la famille, du quartier, du village,
réduisant ainsi, un peu, les inégalités sociales dues a la crise économique.

Mais encore pour combien de temps !

Tel : +33 4 90 96 92 74
Mobile : +33 6 10 37 23 55
e.mail : sante.france.laos@wanadoo.fr

SFL Laos

Route de Nongbone

Ruelle 11, Bane Phonexay

Muang Saysettha

Capitale Vientiane PO Box 4299 - LAOS
Tel : +856 307 776 226

Mobile : +8562022232217

e.mail :

nalyvanh@gmail.com

site : http:/sante.france.laos.free.fr
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Le mot du Président

Pour vous tenir toujours informés, un point
sur la pérennisation de notre activité dans
un contexte particulier puisque, hors con-
vention, il s’agissait quand méme de pour-
suivre I'action sur le terrain de SFL. (Fin
de convention, octobre 2021, prolongation
pour un an).

Donc en 2023, notre intervention s’est
répartie comme suit :

Premierement, la poursuite du repérage
des malformations cardiaques infantiles a
Lao Friends Hospital for Children,
(LFHC) a Luang Prabang.

En 11 séances, prés de cent nouveaux
nés, nourrissons et enfants ont pu étre
examinés. 30 % d’entre eux vont étre re-
vus dans les 6 mois ou 12 mois. 20 % de-
vront étre opérés dans I'année et, pour
certains, dans les mois qui suivent l'indica-
tion. Cependant, la grande majorité n’a pu
étre prise en charge car leur famille ne
dispose pas des moyens financiers pour
assurer, au Laos, les frais de déplace-
ment, séjour, achat de médicaments et
consommables.

Ensuite, nous avons assuré comme d’ha-
bitude le contréle des enfants opérés - sur
200, 45 ont pu étre réexaminés — en effet,
seulement 20 % sont joignables et peuvent
étre convoqués.

Par ailleurs, les consultations des patients
cardiaques adultes a notre Centre et dans
les hopitaux se sont poursuivies.

Enfin, des séances de formation continue
en pathologie cardio-vasculaire pour une
trentaine de

médecins de Vientiane et des provinces
ont été réalisées a I’'Hopital de ’Amitié et
aLFH.

Concernant nos Partenariats, solides, ils

ont permis avec la Mission du 10 au
25/03/2023 de chirurgie maxillo-faciale
EDN (Enfants Du Noma) et leur équipe
de 9 intervenants (2 chirurgiens, 2 anes-
thésistes réanimateurs, 1 infirmiére anes-
thésiste, 2 infirmiéres de bloc, 1 interne, 1

infirmiere) de consulter.

100 patients, 55 ont été opérés dont 50
enfants. EDN insiste pour améliorer le
recrutement, lors des prochaines missions,
en ciblant les enfants a partir de 6 mois et
au-dessus de 6Kg.

MCCEDM, notre partenaire privilégié, de-
puis de longue date, continue a nous sou-
tenir. Hors convention, ne pouvant obtenir
de visa d’entrée en France, des enfants
n‘ont pas pu étre confiés au Professeur
Francine Leca. 20 % des enfants opérés
devenus adultes ont pu étre contrélés avec
la donation par MCCEDM d'un échocardio-
graphe portable LUMIFY Philips. Cet ap-
pareil a permis également la poursuite du
repérage des enfants porteurs de malfor-
mations cardiaques a confier aux équipes
chirurgicales loco-régionales, dans [Iat-
tente de la signature de la Convention,
pour une prise en charge en France par
MCCEDM.

Enfin, Lao Rehabilitation Foundation
(LRF — fondation américaine), représentée
par notre ami Luc Janssens, nous a remis
régulierement des consommables pour les
explorations cardiologiques et la mainte-
nance des échographes mis disposition de
SFL.

Dr Pluquailec
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« Une inflation galopante »

En janvier 2023, le Laos connait une inflation re-
cord, atteignant un taux de 40,3 %. Selon le Bu-
reau des statistiques du ministére du Plan et de
I'Investissement du Laos, il s’agit du taux le plus
élevé qu'a connu le pays dans les 23 derniéres
années »

La monnaie locale a été dévaluée par rapport au
dollar et a I'euro ; 1 euro vaut maintenant 22 000
kips alors que précédemment nous étions a 13
000 kips par euro. Les prix des denrées, souvent
importées de Thailande ont flambé, I'essence
colte 1 euro le litre quand le salaire moyen est de
150€

Le royaume de la débrouille et des petits
« boulots » est donc la seule fagon de s’en sortir.

La Convention

« patience rend tolérable ce qu'on ne peut empé-
cher » (Horace )

Aprés l'année de reconduction 2022/2023, nous
attendons une Convention (MOU) pour 2024/2029.
La Convention entre Santé France Laos et le
Gouvernement Lao est toujours dans les
rouages.

En raison des modifications et difficultés a faire
approuver la Convention avec les gouverneurs des
provinces, Santé France Laos a décidé mainte-
nant d’abandonner cet accord et travailler direc-
tement avec les hépitaux provinciaux a leur de-
mande et en particulier a Lao Friends Hospital
for children.

Ces interventions auront lieu et seront cooptées
par I’'Hopital de I’Amitié, notre Hopital de réfé-
rence.

La Convention devrait statuer sur une pratique ef-
fective sur Vientiane et essentiellement a I’Hépital
de I’Amitié ou un département cardiologique a vu
le jour dans un nouveau batiment.

Le service est actuellement dirigé par le Dr Naly,
assisté du Dr Khamdéng. Plusieurs médecins de
'équipe de soins sont en cours de spécialisation
en médecine interne et en pathologie cardio-
vasculaire, notamment pour la prise en charge de
la pratique en cardiologie interventionnelle. Dans
un futur proche, il y aura des consultations en car-
diologie infantile. De méme, des missions de chi-
rurgie maxillo-faciale vont étre programmeées en
accord avec les chirurgiens locaux et la Direction .

Une réunion de présentation de la Convention et
des nouvelles activités est prévue dans les jours
Ou semaines qui suivent.

Wait and see

« Exige beaucoup de toi-méme et attends peu des
autres. Ainsi beaucoup d'ennuis te seront épar-
gnés » (Confucius)

4éme convention : septembre 2016- octobre
2021. Prorogation d’'un an 2022-2023 (courrier
adressé au Ministére de la Santé MDS)

La pandémie COVID 19 a empéché les actions
de terrain en 2020 et 2021

Le Ministére des Affaires étrangeres lao demande
que soient validés le renouvellement des activités
de SFL et de la convention 2024-2029 par le
Gouvernement R.D.P. Lao.

Ce bilan a été relaté par les bulletins INFO et les
rapports annuels des activités soumis a 'AGO
annuelle pour approbation notamment les activi-
tés de formation continue et de perfectionnement
essentiellement a 'Hépital de I'’Amitié, accessoi-
rement dans les hdpitaux des provinces notam-
ment de Paksé et de Luang Prabang

Visite officielle — Assemblée nationale

A ['Assemblée nationale sont constitués des

groupes d’amitié avec les différentes zones géo-
graphiques du monde.

C’est dans ce cadre qu’'une délégation du groupe
d’amitié France-Laos, de I'Assemblée nationale
frangaise s’est rendue au Laos. Il s’agissait de re-
nouer les liens avec les assemblées nationales et
provinciales.

La délégation a aussi eu une réunion de travail
avec le groupe d’amitié Laos-France de 'Assem-
blée nationale de la RDP Lao.

Les domaines de la protection du patrimoine, de la
gestion de l'eau et de l'assainissement et de la
coopération décentralisée ; des projets de coopé-
ration agricole dans le domaine du tourisme du-
rable et de la formation ont été évoqués.
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Cette visite au Laos a permis aux députés frangais
de visiter de nombreux projets mis en ceuvre par
la France et d’aller a la rencontre de la commu-
nauté francgaise.

Nul doute que ces perspectives de coopération
bilatérale seront suivies de nombreux échanges et
auront un impact efficace sur la signature de la
convention de Santé France Laos....

70éme anniversaire

du Traité d'Amitié et d'Association entre la
France et le Laos

« Faisons cap désormais ensemble vers 2023,
dont nous souhaitons qu’elle soit une année de
relance malgré un contexte économique compli-
qué. Espérons qu’elle soit 'année du renouveau
de maniére générale pour nos activités écono-
miques, culturelles, éducatives et de coopéra-
tion. »

Tels sont les voeux adressés par Madame I’ Am-
bassadrice de France au Laos en ce début d’an-
née 2023.

Le Traité entre la France et le Laos signé le 22
octobre 1953

https://mjp.univ-perp.fr/constit/la1953.htm

Article premier.

« La République frangaise reconnait et déclare
que le Royaume du Laos est un Etat pleinement
indépendant et souverain. En conséquence, il est
substitué a la République frangaise dans tous les
droits et obligations résultant de tous traités inter-
nationaux, ou conventions particulieres, contractés
par celle-ci au nom du Royaume du Laos ou de
I'Indochine frangaise, antérieurement a la présente
convention. (...) » !!

Pauvreté et Santé

L’ambassadrice de France, Mme Siv-Leng
CHHUOR, a participé au lancement de la Journée
mondiale de I'alimentation 2023 a I'Institut national
de recherche agricole et forestiére (NAFRI) le lun-
di 10 octobre.

« La pauvreté contribue a linsécurité alimentaire.
La France participe pour sa part a lutter contre
cette insécurité en contribuant financiérement au
soutien des activités du Programme Alimentaire

Mondial au Laos a hauteur d’1 million d’euros en
2023. »

Oui, mais la santé, elle aussi, est impactée par la
pauvreté

Les plus pauvres sont davantage concernés par
les maladies graves de longue durée. Les 10 %
les plus pauvres risquent trois fois plus de souffrir
de diabéte que les 10 % les plus riches. Cette iné-
galité sociale se constate pour les problémes car-
diaques, les maladies du foie et les maladies psy-
chiatriques.

Grace a vous tous et toutes, Santé France Laos
par son action de formation de médecins lao dans
les hépitaux participe a soigner les plus démunis .

Le Systéme de Santé lao

La complexité du systeme de santé lao démontre
combien l'accessibilité aux soins pour les patients
n’a pas été prise en compte. Ce sont les disponibi-
lités fonciéres qui souvent guident limplantation
de ces structures.

Au lendemain de son instauration en 1975, le gou-
vernement de la République Démocratique Popu-
laire du Laos (RDP Laos) a mis en place un sys-
téme de soins public. La santé au Laos est donc
« une institution politique » qui répond a la lo-
gique de développement mondial des soins de
santé primaires prénée par IOMS en 1978 a la
conférence d’Alma Ata, a laquelle le Laos est si-
gnataire.

La pyramide sanitaire

Quatre niveaux administratifs au Laos : villageois,
district, provincial et central.

Chaque niveau est placé sous la tutelle du niveau
supérieur. Les hdpitaux de district obéissent aux
directives de santé provinciales qui elles mémes
proviennent du niveau central gouvernemental.

Cependant, la qualité des soins dispensés n’est
pas contrélée.

La pharmacie représente le premier recours aux
soins des Laotiens.

Les cabinets médicaux privés proliferent (vente de
médicaments lucrative)

Mauvaise appréciation de l'hépital public et des
prestations dispensées



Santé France-L.aos

Assomatlon Humanitaire d'Entraide Médicale
RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE PAR DECRET DU 26 AVRIL 2004

Les principaux Hopitaux et Dispensaires
publics

A Vientiane

Il existe a Vientiane 20 structures de soins pu-
bliques, dépendantes du Ministére de la Santé,
qui assurent 84 % des consultations ambula-
toires.

2 hépitaux centraux généraux,

6 hopitaux centraux spécialisés,

1 hépital régional,

4 hépitaux de district

7 dispensaires

2 autres hopitaux, I'un de la police et l'autre
militaire, placés sous l'autorité respective
des Ministéres de l'Intérieur et de la Dé-
fense.

* & & O o o

On remarque une concentration des structures de
soins dans le centre-ville qui, pour I'essentiel, ras-
semble les hdpitaux centraux, de la police et mili-
taire; ils ont été construits avant 1995, date a par-
tir de laquelle s’amorce le début de la croissance
urbaine actuelle.

Développement de I'offre de soins privée

Afin de préserver le dispositif du systéme de soins
public, le gouvernement a encouragé son déve-
loppement. En 1998, le gouvernement réduit les
horaires de travail officiel pour permettre aux fonc-
tionnaires d’exercer une autre activité salariée.

Les cabinets médicaux a Vientiane,

plus de 80 cabinets médicaux soit 46 % de la tota-
lité et prés de 30 % de l'offre nationale.

La majorité des cabinets est concentrée dans la
partie la plus urbanisée de Vientiane, en particu-
lier en centre-ville (Plus des trois quarts 78,5 %)
Aucun décret légifére ou oriente la localisation, la
densité médicale et les quotas (en fonction du ni-
veau d’équipement et de la spécialité médicale)
des cabinets médicaux.

Les principaux sont :

- Hopital Mahosot

De nouveaux batiments ont été construits avec
une aide de la Chine. Les consultations sont
payantes sauf pour les malformations cardiaques

I'enfant.
Luxembourgeois reste toujours en place dans les
anciens pavillons.

chez Le pavillon chirurgie cardiaque

- Hopital de I’Amitié

De nouveaux béatiments ont été construits avec
une aile pour la cardiologie. Le Docteur Naly est
le chef de service. Plusieurs fois par semaine,le
Dr.Pluquailec participe aux consultations et
donne des cours sur des cas spécifiques :

1/ Etude des dossiers partiellement résolus pour
avis, conseils, diagnostic et conduite a tenir.

2/ Parfois au chevet des patients a raison de 2
matinées par semaine.

3/ Formation théorique et pratique sur les grands
thémes dans le service pour les médecins du ser-
vice de cardiologie disponibles ainsi que pour les
médecins des autres hépitaux inscrits (une tren-
taine par session d’'une semaine 2 fois par an)

Et depuis 1999 pour le cceur de I’enfant, en par-
tenariat avec Mécénat Chirurgie Cardiaque En-
fants du Monde (MCCEDM) :

Contréle annuel des enfants opérés difficile car
perte de vue suite au changement du numéro télé-
phonique de contact et changement d'adresse
non communiqués a notre bureau.

Malgré la multiplication des recherches, un faible
pourcentage des enfants a pu étre localisé et revu
pour un contréle entre 20 et 30 %.

Des missions de chirurgie maxillo-faciale et ORL
avec priorité pour les enfants de moins de 5 ans et
adultes et formation pour, en moyenne, 20 per-
sonnels de santé/mission.

- Hopital Setthathirath
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Les Hopitaux du Nord au Sud

. Luang Prabang

- Luang Prabang Provincial Hospital
Ouvert 24h/24h
- Lao Friends Hospital for Children :
le docteur Pluquailec assure les consultations de
cardiopédiatrie 2 fois par mois.

Toutes les 2 a 3 semaines, 6 mois par an, en
moyenne 10 enfants/ matinée

Durant ces années avant et aprées COVID 19 des
enfants ont du étre confiés selon leur complexité
aux chirurgiens de I'hépital MAHOSOT (1 a 2/10).
D’autres bénéficient d’'une surveillance annuelle
ou semestrielle également selon le stade d’at-
teinte.

- Dispensaire - Pakbeng Lodge

L’association humanitaire francaise Les Médecins
de Chinguetti-Pakbeng en assure le fonctionne-
ment a I'année : soins gratuits pour les autoch-
tones ; soins de médecine générale et soins den-
taires ; ophtalmologie ; gynécologie. Les médecins
bénévoles assurent la tournée des villages bor-
dant le Mékong, a pied ou en bateau, pour assurer
des consultations gratuites.

- Dispensaire Lao Rehabilitation Foundation :
Consuiltations et interventions ophtalmologiques
itinérantes dans le Nord du Laos

- Hopital De L'Amitié Lao-Mongole Phonsavanh
- Hépital Provincial Route N3 luang Namtha

- Hopital Vang Vieng

- Hopital De Province Thakhek

- Hépital De Province Savannakhet

- Hépital Provincial Champassak Paksé :
site de détection ou de repérage et de contréle

des enfants, 2 fois par an, une moyenne de 20
enfants examinés/mission

Notre hébergement : la Villa Manoly

Petite, cosy et absolument charmante, la Villa Ma-
noly est une maison a deux étages de style colo-
nial de la fin des années 50. Elle a été rénovée
pour devenir un charmant et agréable guesthouse
familial en 1997. Une nouvelle aile face a la pis-
cine a ensuite été construite pour étendre la capa-
cité de la Villa Manoly. Les deux batiments sont
entourés de grands jardins fleuris.

(Pour info, c’était la maison familiale de notre re-
gretté Navy, trésorier adjoint de SFL, établisse-
ment géré par sa sceur).

Située dans un quartier calme de Vientiane, notre
Guesthouse jouxte le Sanctuaire du pilier de la
ville de Vientiane. C’est un petit sanctuaire qui
symbolise la fondation de la ville. Il a été construit
a cet endroit car plus de 400 pieces de I'ancien
pilier en pierre du 5éme siecle ont été trouvées
ici. C'est un lieu sacré pour les habitants qui vien-
nent adorer et chercher la chance. lls prient en
plagant des fleurs, des fruits et de I'encens sur le
pilier et souhaitent la prospérité. Des cérémonies
et des rituels traditionnels ont lieu dans ce sanc-
tuaire lors des jours bouddhistes propices.

Vat Phiavat
Cette pagode est située en face de notre gues-

thouse. C’est un des temples rescapé de l'inva-
sion des siams. |l renferme un Bouddha vénéreé.

Le Vat Simuong

est l'un des sanc-
tuaires les plus véné-
rés. Il marque I'empla-
cement de la porte
Sud-Est de la ville, Dé-
truit en 1828 puis re-
construit en 1915 (pilier de la ville) il est considére
comme le siége de I'esprit protecteur de la ville.
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Don d'un échographe SONOSITE Enfant a opérer en Don d'un échographe mobile LUMIFY PHILIPS par
NanoMaxx par LRF Dr Luc JANSSENS liste d'attente MCCEDM M. Daniel BLANLOEIL

Equipe médicale du service de cardiologie Consultations de chirurgie maxillo-faciale EDN

Meilleurs veeux 2024.
Nous vous remercions pour votre présence en 2023,

et vous adressons nos veeux les plus chaleureux

pour cette nouvelle année.




