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Compte-rendu

Association pour la Promotion des Neurosciences au Laos (APNL)

L’APNL est née apres les premieres rencontres neurologiques franco-lao de novembre 2005. Ses
objectifs sont de : promouvoir la neurologie au Laos par trois types d’actions : formation, dispense de
soins, échanges; transmettre les connaissances de base de la neurologie pour une application
immédiate sur le terrain ; permettre un échange des connaissances et des besoins en neurologie pour
son développement au Laos.

Activités :

Programme d’enseignement de la neurologie formalisé par une convention avec I'hopital
Mittaphab en mai 2007 et renouvelée en novembre 2014.

2006-2014 : sensibilisation et initiation a la neurologie a Vientiane (neurochirurgie et
neuropédiatrie).

Depuis 2014 : mise en place d’un DES de Neurologie validé par 'USS du Laos en partenariat
avec les universités de Bordeaux, de Clermont-Ferrand et de Montpellier. L‘'enseignement
dure 3 ans dont 2 ans de formation dans le service de neurologie de I’h6pital Mittaphab avec
tutorat APNL et la 3e année en France dans le cadre du DFMS.

Depuis 2015 : formation annuelle de neuro-imagerie, en partenariat avec le service de
neuroradiologie du CHU de Montpellier.

Depuis 2018 : internat de neurologie (cursus de 5 ans).

Sensibilisation a la neurologie en province en partenariat avec neurologues de Mittaphab :
séminaires de neurologie a I’hdpital Luang-Prabang et Paksé, initiation a la neurologie et
sensibilisation aux AVC a Thakkek, Samneua et Oudomxay.

Résultats :

9 neurologues formés par ’APNL et deux internes en derniére année du cursus.
Création du service de neurologie en 2015 sous I'impulsion de I’APNL.

Perspectives

Accompagner I'’équipe neurologique de Mittaphab pour promouvoir la neurologie dans les
provinces.

Accompagner les jeunes neurologues APNL pour développer la neurologie dans leur
établissement respectif : Setthathirath, Mahosot et hopital de Champassak.

Enseignement de neuro-imagerie (télé-expertises en neuro-imagerie) et de neuropédiatrie.
Favoriser les échanges entre neurologues lao et neurologues frangais via une journée
neurologique franco-lao en octobre 2026.

Contact :
Dr Jean-Philippe DELABROUSSE-MAYOQOUX - neuro24@club-internet.fr
Dr Cyrille VONGSOUTHI - asso.apnl@gmail.com




Peuples et Montagnes du Mékong (PEMM)

Peuples et Montagnes du Mékong est une association frangaise de solidarité internationale reconnue
d’intérét général qui agit principalement dans le domaine de la santé au Laos. Elle est fondée en 2011
pour venir en aide aux populations vivant sur les rives du Mékong et dans les zones montagneuses du
nord du pays. PEMM intervient dans les provinces d’'Oudomxay et de Phongsaly.

Activités :

- Formations pour les soignants locaux dans les villages reculés (médecins, sage-femmes,
infirmiers) dans de nombreuses spécialités (pédiatrie, gynécologie, ORL, hygiéne hospitaliére,
premiers secours), animées par des professionnels de santé bénévoles francophones.

- Chantiers d'adduction d'eau, de potabilité et d'assainissement, comprenant une participation
active des villageois (main d’ceuvre locale, choix des emplacements, comité de gestion) et une
sensibilisation a I'hygiene.

- Mobile Boat Clinic (MBC) pour soigner les populations isolées et former les soignants locaux.
Ces cliniques itinérantes sur le Mékong, composées d’équipes mixtes franco-lao, assurent des
consultations dans les villages isolés pour les soins de base, le suivi médical (avec plusieurs
spécialités : MG, pédiatrie, gynécologie, ophtalmologie) et I'éducation a la santé. Des
transferts vers des hopitaux sont également organisés si nécessaires.

- Construction d’un dispensaire en 2018.

- Soutien au Centre de sourds et muets de Luang Prabang.

- Gestion des déchets médicaux.

Résultats :
- 55 formations ont été prodiguées (dont 23 depuis 2024) avec 550 bénéficiaires formés.
- 15 chantiers ont été menés, dont 7 en 2024.
- Une MBC est déployée une fois par an depuis 2022 et une 5e prévue en novembre 2025.

Perspectives :
- Développer en 2026 un « Bateau Hoépital », une unité de soins mobile permettant de soigner

et former les soignants locaux. Le bateau a vocation a étre plus permanent que les MBC, avec
une capacité pour fonctionner de maniére effective entre 6 et 9 semaines par an, 3 semestres
sur 4.

Contact :
Antoine MATTA - antoine.matta@peuplesetmontagnesdumekong.fr

Soutien Pneumologique International (SPI)

Soutien Pneumologique International est une ONG de pneumologues, réanimateurs et infectiologues,
qui intervient au Laos depuis 2004. Ses actions sont centrées sur la formation (transfert de savoir
pneumologique et technique), le transfert de technologies et la fourniture des matériaux nécessaires
a la spécialité.
Activités :

- Formations annuelles pneumologiques des médecins du Programme National de Lutte contre

la Tuberculose et des médecins de provinces (actuellement la 17e session, la prochaine aura
lieu en novembre).



- Soutien au service de pneumologie de I'hdpital Mahosot avec des missions pluriannuelles
depuis 2004 qui ont permis la venue en France de 5 pneumologues.

- 2017 : création d’un diplome universitaire de Pneumologie en partenariat avec les ministeres
de la Santé et de I'Education et le service de pneumologie de I’'hGpital Mahosot, et validé par
les Universités de Poitiers et Brest : 3e promotion se termine cette année et la 4e commencera
a la rentrée 2025.

- Poursuite de la formation en DFMS de pneumologues (2 vont venir en France).

Perspectives :
- Développer la kinésithérapie respiratoire, encore inexistante au Laos, en partenariat avec une

association suisse.

- Développer la chirurgie thoracique a I’h6pital Mahosot : faire venir une équipe de chirurgiens
thoraciques pour débuter la formation et I'encadrement de cette activité a I’'hopital. Le projet
nécessite la signature d’un MoU actuellement déposé au ministére de la Santé.

- Poursuite du soutien a I'hopital de Paksé en pathologie respiratoire et réanimation, sous
condition d’obtention d’un MoU.

- Réflexions sur le circuit des médicaments, notamment en pédiatrie.

Contact :
Dr Christophe LEROYER - christophe.leroyer@chu-brest.fr
Dr Etienne LEROY-TERQUEM - etiennelt@hotmail.com

Institut International de Formation en Anesthésie Réanimation et Médecine d’Urgence (IIFARMU)

L'lIFARMU est impliqué depuis de nombreuses années dans la formation spécialisée en anesthésie-
réanimation dans les pays en voie de développement et plus particulierement en RDP Lao. L’objectif
de I'association est d’améliorer la prise en charge des patients relevant de la spécialité (anesthésie,
réanimation et médecine d’urgence). Elle s’appuie pour cela sur un réseau de médecins anesthésistes
d’origine variée (secteur public et privé, en France et en Suisse) mais dont le noyau est situé au CHU
de Bordeaux.

Activités :

- Formation en soins obstétricaux d’urgence par simulation réaliste dans la province de
Khammouane (2024-2027) a destination des personnels de santé des districts et de
formateurs. Ce projet a débuté en novembre 2024. Il comporte 4 missions de formation a
I’hopital provincial (Thakhek) sur deux ans puis 2 missions d’évaluation sur sites en district la
troisieme année.

- Partenariat en cours avec le Comité de coopération avec le Laos (CCL) et LuxDev.

Perspectives :
- Etendre le projet de formation en soins obstétricaux d’urgence a d’autres provinces.

- Ouvert a de futures coopérations sur des projets pour apporter une expertise sur I'anesthésie.

Contact :
Dr Leny RACIOPPI - leny racioppi@yahoo.fr




Horizon Solidarités (ex Asie Horizon 2020)

L'association Horizon Solidarités intervient dans les secteurs de la santé, l'eau potable,
I'assainissement, I'environnement, la gestion des déchets et le tri sélectif. Elle regroupe 80 experts sur
ces trois secteurs tous bénévoles, elle a des programmes dans une dizaine de pays en Asie, en Afrique
et dans 'océan Indien. Au Laos, elle intervient depuis 2009, principalement dans le domaine de la
santé, la médecine d’urgence, l'infectiologie et la lutte contre I'épidémie VIH.

Activités :

- Projet de soutien au service de médecine d’urgence dans la province de Champassak en
particulier dans les hopitaux de Paksé, Champasak et Pakson. D’une durée de trois ans et
prévue en 2019, la mission a été décalée en mai 2024 a cause de I'épidémie du COVID.
Formations a la prise en charge médicalisée des urgences graves en situation pré- hospitaliere
et en situation hospitaliere :

o Formation de formateurs a la médecine d’'urgence, six médecins de I'Ecole de
Médecine de Pakse.

o Formation de 15 personnels de santé (médecins, infirmiers, ambulancier) a I'hépital
de Champassak sur quatre jours avec mise en situation de trois des médecins
formateurs.

o Formation de 15 personnels de santé a I’'hdpital de Pakson avec mise en situation de
trois médecins, formateurs du premier séminaire sur quatre jours.

- Mise a disposition de matériel médical de réanimation (monitoring, défibrillateur, membrane
etc.) aprés inspection et mise a niveau du matériel roulant, ambulance.

- 2024 : complément de formation sur la prise en charge des traumatismes de la face.

- Les formations ont été réalisées en bilingue franco /laotien grace au travail du représentant
permanent et interpréte partenaire, M. Simon Vivasane.

Perspectives :
- Poursuite du partenariat envisagée, par une analyse des changements de pratique dans

une coopération avec I'Ecole de Santé de Pakse et par la fourniture a nouveau de matériel
médical a I’école de médecine au cours de I'année 2025.

- Mission d’évaluation d’un expert sur les sites de formation précédente.

- Fourniture de matériel médical complémentaire des défibrillateur monitoring, et une
réflexion avec les responsables locaux a la pérennisation de ces modules et réduplication
sur d’autres sites.

Contact :
Robert ANDREI - robertandrei@wanadoo.fr
Dr. Pierre ALESSANDRONI - pierrealessandroni@orange.fr

Santé France Laos

Santé France Laos est une association humanitaire a but non lucratif, créée en 1998 et reconnue
d’utilité publique qui travaille exclusivement au Laos. Son objectif principal est la réparation
chirurgicale des malformations cardiaques infantiles, notamment par des actions de dépistage et de
traitement. L’association s'engage également dans la formation continue et le perfectionnement du
corps médical laotien.



Activités :

Missions de détection organisées 3 fois par an, dans les villages reculés et dans les hopitaux du
Sud et du Nord du Laos afin d'y diagnostiquer les enfants souffrant de malformations
cardiaques graves et qui pourront étre opérés en France avec des techniques de pointe.
Formations en chirurgie pédiatrique, chirurgie maxillo-faciale et gynéco-obstétrique.
2022-2024 : missions axées sur la pathologie cardio-vasculaire, la détection des enfants
porteurs de malformations cardiaques et la chirurgie maxillo-faciale :

o Repérage des malformations cardiaques infantiles a Lao Friends Hospital for Children
(LFHC) a Luang Prabang.

o Laformation continue en pathologie cardio-vasculaire pour une trentaine de médecins
de Vientiane (Ho6pital de I'Amitié), a Paksé (le Japon finance la construction d’un
hopital) et a Luang Prabang (LFHC) ou la Chine a construit un service de cardiologie et
de traumatologie.

Résultats :

SFL a permis de dépister et de sauver plus de 200 enfants souffrant de maladies cardiaques au
Laos.

En 20 ans, une trentaine de spécialistes ont obtenu leurs diplomes en pédiatrie, gynécologie-
obstétrique et en chirurgie maxillo-faciale.

Perspectives :

Signature de la 5e convention (2016-2021) avec le ministere de la Santé en septembre 2025.

Envoi de 5-7 enfants/an en France pour se faire opérer de malformations cardiaques, en
partenariat avec I'association Mécénat chirurgie cardiaque.

Missions d’équipes de médecins francais au Laos pour faire des interventions de chirurgies
maxillo-faciales sur une cinquantaine d’enfants.

Equiper le Laos en cardiologie, notamment interventionnelle : aujourd’hui, un seul plateau
technique est fonctionnel (a I’h6pital de Mahosot) faute de moyens humains.

Réaliser un colloque sur la cardiologie interventionnelle.

Contact :
Dr Alphonse PLUQUAILEC - sante.france.laos@wanadoo.fr

Assistance Publique des Hopitaux de Paris (AP-HP)

L’AP-HP réalise des missions au Laos depuis une dizaine d’années dans le domaine de la médecine
d’urgence, notamment avec I’'h6pital de Mittaphab a Vientiane.

Activités :

Pendant les premiéres années : accompagnement de la structuration de I'organisation de
I'accueil des urgences vitales et de I'organisation du service d’urgence de I'hdpital de
Mittaphab (formation des personnels et réflexion sur la qualité des soins).

Formation du personnel urgentiste pour I'amélioration du niveau de la prise en charge des
patients et du personnel général de I’hdpital (3 missions d’'une semaine par an).

Résultats :

30-35 personnels formés a chaque session de formation.



Contact :
Pre Anne-Laure FERAL-PIERSSENS - anne-laure.feral-pierssens@aphp.fr
Dr Frédéric LAPOSTOLLE - frederic.lapostolle@aphp.fr

AP-HP (hodpital Bichat) :

Le « Projet INterhospitalier franco-Lao pour Prévenir et |Utter contre les infections sexuellement
transmissibles en RDP LAO » (PINPUA) est un projet de coopération entre le service de maladies
infectieuses de I'hOpital Bichat et initialement I’'hGpital Mahosot (en particulier le service de maladies
infectieuses). L’objectif est de contribuer aux objectifs mondiaux (objectif de développement durable
n°3 et OMS) de triple élimination du VIH, VHB et de la syphilis en RDP Lao a I’horizon 2030, par la mise
en place de stratégies de santé publique innovantes, pérennes et adaptées au contexte local grace au
renforcement de la recherche clinique.

Activités :

2023 : workshop a I’hopital Mahosot sur les bonnes pratiques cliniques, rassemblant des
médecins de service d’infectiologie de Mahosot et des membres de la structure LGBTQIA+ :
TestVTE (branche du CHIAS). Une délégation lao est venue a Paris et a rencontré la DRI. Une
convention de 3 ans est toujours en attente de signature avec I'h6pital Mahosot.

2024 : workshop au Lao Tropical Public Health Institute sur la méme thématique. A la fin du
séminaire, les étudiants nous ont sollicité pour revenir faire des cours axés sur la méthodologie
des essais cliniques. Un volet de formation a la proctologie, discipline inexistante au Laos, a
été initié.

2025 : workshop d’introduction a la méthodologie des essais cliniques et sur la gestion de
projets en santé pour les étudiants du LaoTPHI, les médecins de divers hopitaux de la capitale
et les membres de TestVTE. Cette mission a été I'occasion d’étendre le partenariat a I’'hopital
Mittaphab et d’envisager la signature d’une convention afin de faciliter les échanges de
professionnels.

Réalisation d’une étude pilote « PAOMAI » afin d’évaluer |'acceptabilité « hors les murs » et
communautaire des auto-prélevements génitaux couplés HPV (vaginaux, APV et anaux, APA),
dans le cadre d’une proposition de dépistage d’IST (VIH essentiellement) chez les personnes a
risque de VIH/IST, éloignées du soin (Homme ayant des rapports sexuels avec des Hommes,
HSH ; personnes trans, TG ; travailleur-euses du sexe, TDS), a Vientiane. Cette étude franco-
lao, fruit de 2 années de coopération grace au projet PINPUA, a été co-construite avec |'aide
du LaoTPHI (Dr Kanchana THILAKOUNE ) et TestVTE.

Contact :
Dr Aurélie SAUTEREAU - aurelie.sautereau@aphp.fr

Service Fraternel d’Entraide (SFE)

Le Service Fraternel d’Entraide est une ONG franco-suisse ceuvrant depuis 1998 aupres des personnes
les plus défavorisées. Au Laos, 4 projets en cours dans les provinces de Sekong, Attapeu et Salavan.

Activités :

Appui a I’école d’infirmieres a Attapeu : améliorer le systéme d’administration de la gestion de
I’école, les compétences pédagogiques des enseignants, la qualité des stages proposés dans les



établissements de santé partenaires, rendre I'environnement plus favorable aux apprentissages
et a I'acquisition de compétences de vie des étudiants.

- Inclusion des personnes en situation de handicap a Attapeu: améliorer le quotidien des
personnes en situation de handicap, et leur inclusion dans les différentes structures de santé et
dans la communauté (activités de rééducation, d’amélioration de I'acces des établissements de
santé, d’aménagement du domicile, de sensibilisation communautaire sur la question du
handicap).

- Développer la santé communautaire et renforcer les services de santé a Sekong dans les centres
de santé et les villages reculés : formations en soin infirmier, prénatal/postnatal et obstétrical,
contrdle des infections, aide au diagnostic et sensibilisation a la santé, la planification familiale
et I'égalité des sexes.

Perspectives
- Prochain projet a Salavan sur la nutrition infantile en lien avec I"'UNICEF: sensibiliser a
I’allaitement maternelle, la nutrition.

Contact :
Mathias BREUNE - mathias.breune@gmail.com

Aide Odontologique Internationale (AOI)

AOI est une ONG reconnue d’utilité publique qui contribue a 'amélioration de la santé, et notamment
de la santé bucco-dentaire, aupres des populations défavorisées. AOI est présente au Laos depuis une
vingtaine d’années, dans le domaine de la prévention et de la réduction du risque infectieux, des
infections nosocomiales.

Activités :
- Appui au programme national laotien de lutte contre le risque infectieux, au niveau des
districts.
- Travail avec les universités de Vientiane (dentistes, infirmiers, médecins).
- Coopération depuis un an avec I'hopital de Setthathirath sur I'organisation de I’hopital, les
soins intensifs, la maternité et le service dentaire.

Contact :
Frangois COURTEL - francois.courtel@gmail.com

Lao Friends Hospital for Children (LFHC)

Fondé en 2015, le Lao Friends Hospital for Children fait partie de I’h6pital provincial de Luang Prabang
mais est géré et entierement financé par une ONG américaine (Friends Without A Border). LFHC est le
seul hopital pédiatrique dans le nord du Laos, il fournit des soins médicaux gratuits et de qualité aux
enfants. Il compte plus de 200 employés dont 38 docteurs (8 pédiatres) et 90 infirmiers.

Services : urgences et hospitalisation (34 lits) ; médecine générale pédiatrique ; unité néonatale (24
lits), avec la premiére banque de lait maternel ouverte au Laos ; unité de soins intensif pédiatrique (4
lits) ; bloc opératoire ;laboratoire, radiographie et échographie; clinique de développement qui
s’adresse aux enfants souffrant de troubles du développement tels que le syndrome de Down,
I'infirmité motrice cérébrale et I'autisme ; cliniques pédiatriques spécialisées dans la thalassémie, la
néphrologie, les fractures et |'épilepsie.



Activités :

- Formation en interne des médecins et des infirmiers et envoi en formation des médecins
pédiatres pendant 3 ans (formation en cours de 5 pédiatres, 3 chirurgiens et un autre docteur
en hémato oncologie).

- Recensement des besoins médicaux dans la province de Luang Prabang (RH, équipement) pour
organiser ensuite des formations adaptées au niveau des districts.

Perspectives :
- Renforcer les compétences médicales dans des domaines comme : néphrologies, neurologie

pédiatrique (forte prévalence des troubles neurologiques), rhumatologie, orthopédie,
cardiologie pédiatrique.

- Ouvert a travailler avec des partenaires francais afin de pourvoir former le plus grand nombre
possible de personnel hospitalier.

- Ouverture d’un centre d’hémato oncologie dans 2-3 ans.

Contact :
Pierre BOISMARD - development@fwablaos.org

Direction générale de I'offre de soins (ministére de la Santé)

L'appel a projets de la DGOS existe depuis 2011 et vise a financer des projets de coopération
hospitaliére internationale portés par des établissements publics de santé et par des établissements
privés a but non lucratif.

La prochaine édition de I'appel a projets ouvrira trés prochainement avec une enveloppe totale
d’1.294.000€ qui couvrira essentiellement les frais de transport et de séjour des professionnels de
santé pour I'année 2026.

Contact :

Gaélle PAPIN - gaelle.papin@sante.gouv.fr

Léa COURREGES - lea.courreges@sante.gouv.fr
Julien PLUBEL - julien.plubel@sante.gouv.fr

Ambassade de France au Laos

SCAC:
- Démarrage en 2026 d’un projet FEF porté par 'EHESP sur le management hospitalier a I’échelle
régionale (Laos, Cambodge, Vietnam) afin de renforcer les capacités managériales des
directeurs et cadres hospitaliers.

- Rappel du role de I'ambassade pour mettre en réseau les acteurs de la coopération
hospitaliére et appuyer les processus de signature de MoU avec les autorités laotiennes.

Bertrand Martinez-Aussel (ETI au ministére de la Santé laotien) :

- Stratégie nationale sur les ressources humaines en santé : le développement professionnel
continu des personnels de santé se structure au Laos, c’est un axe prioritaire de la nouvelle
stratégie nationale qui favorise le développement de licences professionnelles et leur
renouvellement via des crédits.

- Importance de valoriser et pérenniser les formations réalisées par les projets de coopération
hospitaliére par I'octroi d’un diplome universitaire.



